
                                                                                                ПРИЛОЖЕНИЕ  №2 

                                                                              к ООП ООО МКОУ ООШ №26, 

                                 Утвержденной приказом директора № 57.4 от 28.08.2023г. 

  

 

 

 

 

 

 

 

План 

внеурочной деятельности 

МКОУ «Основная общеобразовательная школа № 26» 

для   5-9 классов 

на 2023– 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

 Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности основного общего образования (далее - 

план) является одним из разделов основной образовательной программы 

основного общего образования (далее – ООП ООО) муниципального 

казённого общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа № 26 » (далее - МКОУ ООШ № 26). 

 План разработан в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее ФГОС ООО) к структуре ООП ООО. 

План внеурочной деятельности соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования и составлен 

на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (С изменениями и 

дополнениями); 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года №1015; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 № 1993); 

 Федеральный государственный стандарт основного общего 

образования (Приказ МОиН № 1897 от 17 декабря 2010 Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 1 февраля 2011 г. Регистрационный N 19644). С изменениями и 

дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г. 

 Приказ от 24.06.2016 № 1129 «Об утверждении методических 

рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной 

деятельности для 1-11(12) классов образовательных организаций 

Кемеровской области в рамках реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования»; 

Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность 

обучающихся 5-9 классах, представляющая собой неотъемлемую часть 

образовательных отношений в общеобразовательном учреждении (далее – 

внеурочная деятельность), отличная от урочной системы обучения, 
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организуемая в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования с 1 сентября 

каждого учебного года. 

          Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении 

достижения ожидаемых результатов обучающихся 5-9-х классов 

общеобразовательных учреждений области в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования 

общеобразовательного учреждения. 

Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра 

занятий, направленных на развитие детей. 

Продолжительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. 

Продолжительность таких видов деятельности как чтение, музыкальные 

занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры составляет не более 50 

минут в день. 

Просмотры телепередач и кинофильмов проводится не чаще двух раз в 

неделю с ограничением длительности просмотра до 1 часа для обучающихся. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Обучающиеся, их родители (законные представители) участвуют в выборе 

направлений и форм внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность обучающихся объединяет все виды деятельности 

школьников (кроме учебной деятельности), в которых возможно и 

целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

Внеурочная деятельность в учреждении организуется по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное. 

Основными видами внеурочной деятельности являются: познавательная, 

игровая, досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение), 

проблемно-ценностное общение, краеведческая деятельность, 

исследовательская деятельность, проектная деятельность. 

Основными формами внеурочной деятельности являются: экскурсии, 

кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые 

исследования через организацию деятельности обучающегося во 

взаимодействии со сверстниками, педагогами, родителями. 
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Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

 «Разговоры о важном» 5-9 класс (4 часа) 

 Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных 

ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология 

 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

 

Программа «Финансовая грамотность» - 5-9 класс (3 часа) 

Программа направлена на овладение начальными навыками адаптации в 

мире финансовых отношений: сопоставление доходов и расходов, расчёт 

процентов, сопоставление доходности вложений на простых примерах; 

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного 

заработка; 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов  

 

Программа «Спортивные, подвижные игры» (9 кл.)-1 ч 

Целью кружка является формирование у обучающихся сознательного 

отношения к своему здоровью, к занятиям физической культурой, овладение 

навыками игры в баскетбол. Достижение гармоничного развития учащихся в 

целом. 

Задачи: 

 –  воспитание у учащихся  высоких нравственных, волевых качеств, 

трудолюбия, активности;  

 – подготовка физически крепких, ловких, здоровых, сильных и способных 

преодолевать любые трудности в жизни;  

– формирование жизненно важных умений и навыков  

--развитие двигательных качеств в спортивных играх- 

координации,ловкости,выносливости. 

-Научить играть в баскетбол. 

 

«Билет в будущее» 9 класс (1 час) 

Разработана в соответствии с требованиями ФГОС ООО и строится на основе 

развития у  учащихся психологической готовности к выбору 

профессиональному и личностному самоопределению 
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Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся 

 

Программа «На пути к ОГЭ» 9 кл. – 2 часа   

Данная программа направлена на формирование универсальных учебных 

действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных 

качеств личности. Сюда же относятся приемы, сходные с определением 

понятий: описание, характеристика, разъяснение, сравнение, различение, 

классификация, наблюдение, умения делать выводы и заключения, 

структурировать материал и др. Учащиеся включаются в коммуникативную 

учебную деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и 

точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в 

группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, 

работать с текстом, вступать в диалог и т. д. А также обучающиеся 9 класса 

занимаются подготовкой к ОГЭ. 

Программа «Занимательная информатика» (5-6 кл.)-1 ч 

Цель и задачи  

Изучение информатики в 5-6 классах пропедевтического курса 

направлено на достижение следующих целей:  

• формирование у учащихся готовности к информационно-учебной 

деятельности, выражающейся в их желании применять средства 

информационных и коммуникационных технологий в любом предмете 

для реализации учебных целей и саморазвития;  

• пропедевтика понятий базового курса школьной информатики;  

Программа «Истоки» - 9 кл.- (3 часа) 

Программа направлена на формирование эффективной работы по 

патриотическому воспитанию, обеспечивающей оптимальные условия 

развития у каждого подростка, готовности приносить пользу обществу и 

государству; формирование сознании и чувствах воспитанников 

патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к 

культурному и историческому прошлому России, к традициям родного 

края; привлечение учащихся к работе по возрождению и сохранению 

культурных и духовно-нравственных ценностей родного края. 

 

Программа «Истоки» 6- 7 класс -1 час 
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Программа направлена  на воспитание духовно-нравственного направления. 

Воспитание нравственного гражданина, любящего и знающего свой край.  

 

 Программа «Законы экологии» 7 класс - 1 час                            
 

Программа направлена на воспитание экологической культуры, 

формирование знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и 

охраны природы. Воспитание потребностей в необходимости и возможности 

решения экологических проблем, доступных школьнику, ведение ЗОЖ, 

стремление к активной практической деятельности по охране окружающей 

среды. 

 

Программа «Запевай-ка»- 5-8 класс (3 часа) 

Внеурочная деятельность в рамках курса «Запевай-ка» в среднем звене 

предоставляет структуру индивидуального педагогического воздействия на 

формирование певческих навыков обучающихся, сопровождающую систему 

практических занятий. С самых первых занятий в пении большое внимание 

уделяется певческой установке, искусству дыхания. Активное положение 

корпуса способствует мышечной собранности, особенно необходимой в 

период формирования певческих навыков. 

 

 

Программа «Моё творчество» 5 класс (1 час) 

Данный курс направлен на создание условий для развития личности 

обучающегося через восприятие многообразия видов и жанров визуально-

пространственных искусств, через освоение различных видов 

художественного творчества и самореализацию в области изобразительного 

искусства. В задачи программы входит формирование навыков эстетического 

видения и преобразования мира, пространственного мышления и 

аналитических визуальных способностей, приобретение опыта создания 

творческой работы посредством различных художественных материалов и 

техник в разных видах искусств, развитие наблюдательности, ассоциативного 

мышления и творческого воображения, воспитание уважения и любви к 

цивилизационному наследию России через освоение отечественной 

художественной культуры.  

 

Программа «Мастерилка» - 5 класс (2 час) 

Занятия в кружке «Юный мастер» направлены на всестороннее 

интеллектуальное и эстетическое развитие школьников среднего звена, и 

повышение эффективности их обучения в средней школе. 
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Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Программа «Юные друзья полиции» 7,8 класс-1 час 

  Программа направлена на повышение правовой культуры, профилактику 

правонарушений обучающихся. 

Программа «Прометей» 7,8 класс-1 час 

Программа  волонтерской деятельности направлена на патриотическое  

воспитание, пропаганду ЗОЖ обучающихся.   

 

Пограмма «Юнармия» (7,8 класс)-1 ч 

Цель деятельности Отряда – поддержка в молодёжной среде 

государственных и общественных инициатив, направленных на укрепление 

обороноспособности Российской Федерации. 

 Задачи: 

- реализация государственной молодёжной политики Российской Федерации; 

- воспитание чувства патриотизма, приверженности идеям 

интернационализма, дружбы и войскового товарищества, противодействия 

идеологии экстремизма; 

- воспитание уважения к Вооружённым Силам России, формирование 

положительной мотивации к прохождению военной службы, всесторонняя 

подготовка к исполнению воинского долга; 

- изучение истории страны и военно-исторического наследия Отечества, 

развитие краеведения; 

  

 


